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スクール クラブ スクール クラブ スクール クラブ スクール クラブ

＊たくプロ午前中

金沢マラソンレッスン

　

19:30 ハワ友

9:00 北区役所

走り型教室

＊たくプロ午後から「金沢マラソンレッスン」
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2026年　８月スケジュール

日 水 木 土
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お盆お休み 8月10日〜8月18日
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